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PANEFIT WIEJSKI Z KAPUSTA

20% mieszanka do produkciji pieczywa z kapustqg

Panefit Wiejski z kapustq to mieszanka do wyrobu pieczywa, ktére charakteryzuje sie
delikatnie wilgotnym miekiszem z grubq twardq skérkg. Dzieki dodatkowi kapusty suszonej,
chleb nabrat wyjatkowego smaku i aromatu. Jak wskazuje nazwa "Panefit Wiejski z kapustq"
ma smak swojskiego chleba pieczonego przez gospodynie domowe.

Panefit Wiejski z kapustg Suprima 1,000 kg

Magka pszenna T 550 4,000 kg
Drozdze 0,070 kg
Woda do ciasta 3.500 kg
8,570 kg

Przygotowanie:

wszystkie sktadniki tgczymy razemimiesimy ciasto.

Czas miesienia 4 minuty na wolnych obrotach i 8-10 minut na szybkich
(wzaleznosci od rodzaju maszyny), do dobrego wyrobienia ciasta.
Temperatura ciasta okoto 24°C.

Po zamiesieniu nalezy kes ciasta przetozy¢ do pojemnika wysmarowanego
olejem i zostawi¢ w temp. pokojowej (okoto 20°C) na 90 minut. Po uptywie
danego czasu dzielimy delikatnie ciasto na porcje, aby nie zniszczy<
struktury ciasta powstatej w wyniku lezakowania.

Kesy delikatnie zaokrggli¢ i uformowac bochenki w ksztatcie wezetka, bgdz
wydtuzy¢ i skreci¢ (na bochenki podtuzne). Uformowane kesy obtoczyc
W magce i nastepnie przetozy¢ do koszyczkdw o odpowiednim ksztatcie
i wstawiamy do komory fermentacyjnej na okoto 35 minut. Po tym czasie
nacinamy lub nie, i wyktadamy bochenki na aparaty samozatadowcze
iwypiekamy.

Wypiek z lekkim zaparowaniem.

Temperatura poczgtkowa 230°C spadajgca do 200°C. Czas wypieku Opakowanie: worek 25 kg
dostosowac do wielkosci porcji ciasta. Po 1T minucie nalezy odprowadzi¢ Paleta: 750 kg
pare zkomory wypiekowej. Czas wypieku: od 40 do 55 minut. Termin przydatnoéci:
? miesiecy
doradztwo ¢« technologia * dystrybucja ¢« serwis dla piekarni, cukierni, lodziarni i gastronomii
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