I SUPRIIVIA tﬁ
PANEFIT 0RK|SZOWY

100% mieszanka do produkciji pieczywa orkiszowego

Najlepszy sposdob zastosowania ziarna orkiszu w pieczywie. Zapewnia
doskonaly oraz niepowtarzalny smak i aromat. Dzieki duzej zawartosci
sktadnikow mineralnych Panefit orkiszowy jest idealnym uzupetnieniem
kazdej diety.

Ziarno orkiszu zawiera duze ilosci biatka, btonnika, nienasyconych kwasow
ttuszczowych, weglowodandw, witamin, biopierwiastkow. Orkisz ma tagodny,
przyjemny smak i jest tatwostrawny. Spozywany trzy razy dziennie w potgczeniu
z okresSlonym sposolbem odzywiania zwieksza odpornosc¢ i usuwa toksyny.

Receptura podstawowa:
Panefit orkiszowy 10,00 kg

Drozdze 0,20 kg
Woda 5,50 do 6,00 |
Wykonanie:

10 kg PANEFIT ORKISZOWY i 0,20 kg drozdzy wsypac
do dziezy i dodac¢ okoto é | wody o temp. ok. 26°C
i zamiesic ciasto. Miesic ciasto 6-12 min. w zaleznosci
od rodzaju mieszatki. Temperatura ciasta 26-28°C.
Fermentacja wstepna okoto 10-15 min. Po tym czasie
podzieli¢ ciasto na kesy, zaokrgglic, lekko wydtuzyc,
obtoczy¢ w ziarnach i utozy¢ w wysmarowanych
ttuszczem foremkach. Fermentacja koncowa ok. 40
min., wypiek ok. 30-40 min., w temp. 230-240°C
zmatym zaparowaniem pieca (parametry pieczenia
dostosowac do technologii przyjetej na piekarni
iwtasnego pieca).

Opakowanie: worek 25 kg Paleta: 750 kg
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